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Po  5.1. polévka Polévka mrkvová krémová se sýr. krutony (A: 01,03,07,09,13)
oběd 1 Hrachová kaše s cibulkou, Okurka sterilovaná, Chléb kmínový, Ovoce, Nápoj, Voda s

citronem (A: 01,07,10)
Út  6.1. polévka Polévka bramborová zajíškovaná (A: 01,06,09)

oběd 1 Italský guláš (zbruf se sýrem), Těstoviny kolínka, Nápoj, Voda s citrónem (A: 01,07)
St  7.1. polévka Polévka z červené čočky a kořenové zeleniny (A: 01,07,09)

oběd 1 Kuřecí stehna pečená, Dušená rýže parbolaid, Salát míchaný (okurek, paprika,
rajčata), Nápoj, Voda s citrónem (A: 07)

Čt  8.1. polévka Polévka vločková (A: 01,07,09)
oběd 1 Moravský vrabec, Dušené kyselé zelí, Bramborové a celozrnné knedlíky, Nápoj, Voda

s citrónem (A: 01)
Pá  9.1. polévka Polévka z vaječné jíšky (A: 01,03,09)

oběd 1 Karbanátky ze zeleného hrachu, Brambory vařené, Bylinkovýn dip, Nápoj, Voda  s
citrónem (A: 01,03,07,10)

Po  12.1. polévka Polévka fazolová (A: 01)
oběd 1 Omáčka koprová, Vejce vařené, Brambory vařené, Nápoj, Voda s citrónem (A:

01,03,07)
Út  13.1. polévka Polévka zeleninová s bulgurem (A: 01a,07,09)

oběd 1 Filet z mořské štiky, omáčka z grilovaných paprik, Rýže basmati, Nápoj, Voda s
citrónem (A: 01,07)

St  14.1. polévka Polévka dýňová se smetanou
oběd 1 Ražniči z vepřového masa, Brambory  šťouchané, Salát ledový, Nápoj, Voda s

citrónem (A: 10)
Čt  15.1. polévka Polévka brokolicový krém (A: 01,06,07,09)

oběd 1 Žemlovka s jablky a tvarohem, Mléko, Voda s citrónem, Ovoce (A: 01,03,07)
oběd 2 Mexické fazole v tortille, Jogurtový dresink, Nápoj (A: 01,07,09,10)

Pá  16.1. polévka Polévka hovězí s játrovými knedlíčky (A: 01,03,09)
oběd 1 Boloňské špagety, Nápoj, Voda s citrónem (A: 01,03,07,09,13)

Po  19.1. polévka Polévka hrachová (A: 01)
oběd 1 Tarhoňové rizoto se Sombrero zeleninou a sýrem tofu, Okurkový salát , Nápoj, Voda s

citrónem, Ovoce (A: 07)
Út  20.1. polévka Polévka jáhlová se zeleninou (A: 07,09)

oběd 1 Holandský řízek smažený, Bramborová kaše , Rajčatový salát s pórkem, Nápoj, Voda
s citrónem (A: 01,03,07)

St  21.1. polévka Polévka drůbeží s těstovinami (A: 01,09)
oběd 1 Quinoa s kuřecím masem a zeleninou, Salát zeleninový s jablky, Nápoj, Voda s

citrónem (A: 09)
Čt  22.1. polévka Polévka květáková (A: 01,03,07)

oběd 1 Zapečené brambory se zeleninou a čočkou, Salát mrkvový s ananasovým kompotem,
Nápoj, Voda s citrónem (A: 03,07)

Pá  23.1. polévka Polévka česneková (A: 01,06)
oběd 1 Hovězí svíčková na smetaně, Houskové  a celozrnné knedlíky (kynuté), Nápoj, Voda s

citrónem (A: 01,03,07,09,10)
Po  26.1. polévka Polévka hrstková (A: 01,09)

oběd 1 Karbanátek z rybího filé - pečený, Brambory vařené, Salát ovocný, Nápoj, Voda s
citrónem (A: 01,03,04,07)

Út  27.1. polévka Polévka cibulová s bramborem (A: 01,07)
oběd 1 Kuřecí plátek  přírodní, Omáčka sýrová, Bramborové špecle, Nápoj, Voda s citrónem

(A: 01,07,10)
St  28.1. polévka Polévka drožďová s ovesnými vločkami (A: 01,03,06,09)
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oběd 1 Rizoto srbské z vepřovým masem, Zelný salát s koprem, Nápoj, Voda s citrónem (A:
07)

Čt  29.1. polévka Polévka hráškový krém (A: 01,03,07,09,13)
oběd 1 Smažené vdolky s povidly a zakys. smetanou, Mléko, Voda s citrónem, Ovoce (A:

01,03,07)
oběd 2 Čočkový salát se zeleninou a vejcem, Pečivo (2ks), Nápoj (A: 01,03,09)

Pá  30.1. polévka Polévka špenátová (A: 01,03,07)
oběd 1 Krůtí maso na kari, Těstoviny vařené, Nápoj, Voda s citrónem (A: 01,07)

01 
01a
03 
04 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
13

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


