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Zdravi v krabicce

\

{ zve Sirokou verejnost v ramci skolniho
projektového tydne
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na interaktivni setkani s

nutricni terapeutkou

PhDr. Dagmar Kovaru
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jidelné.

(14. 10. 2024 16.00 - 17.00 hod. ve gkoln
W

Tématem bude vyziva skolnich déeti a
@ nejcastéjsi nedostatky détského
stravovani. Pro deti budou pripraveny
Interaktivni stanoviste a pro vsechny
degustace pripravenych pokrmu.

~

5.10.2024 16.00-17.00 hod. ve skolni jidelne.
Tématem bude stravovani adolescentu, rizikové

faktory ve vyzive s ohledem na citlivy vek. Pro

vsechny bude pripravena degustace

pfipravenych pokrmu.
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