Jidelni listek

od 01.03.2024 do31.03.2024

Pa 1.3. polévka | Polévka zeleninova s bulgurem (A: 01a,07,09)
obéd 1 Italsky gulas (zbruf se syrem), Téstoviny, Napoj (A: 01,07
Po 4.3. polévka | Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky (A: 01,03,09)
obéd 1 Fazolové lusky na smetané s koprem, Brambory varené, Vi
(A: 01,03,07)
Ut 5.3. polévka | Polévka fazolova (A: 01) ==
obéd 1 Hovézi dobra rosténa, DuSena ryze, Salat vitaminovy, Napoj ( ] :
St 6.3. polévka | Polévka tufiakova s rajCaty a cizrnou > \_\
obéd 1 Vepiova peCené na bylinkach, Zelenina restovana, Brambory opékané, Népoj\ \\\‘
Ct 7.3. polévka | Polévka brokolicova (A: 01,07) (
obéd 1 Krati madarsky perkelt, Bramborové gnocchi, Caj ovocny, Voda s citrénem (A@)% 9
Pa 8.3. polévka | Polévka zeleninova s ¢ockou, vejci a téstovinou (A: 03,09) /
obéd 1 | Kufeci zavitek se Sunkou a syrem, Bramborova ka$e, Zeleninova obloha, Nappj' (4:
01,06,07,09) é\@
Po 11.3. polévka | Polévka porkova s kapanim (A: 01,03,07)
obéd 1 Cizrnové placky smazené, Bramborova kase, Salat rajcatovy s cibuli, Napoj (A:
01,07)
Ut 12.3. polévka | Polévka hraskovy krém (A: 01,03,07,09,13)
obé&d 1 | Rizoto srbské z kufeciho masa, Okurka sterilovana , Ovoce, Napoj (A: 07,10)
St 13.3. polévka | Polévka bramborova venkovska (A: 01,06,09)
obéd 1 Bramborové Sisky s makem, MIéko, Voda s citronem (A: 01,07)
obéd 2 | Mrkvové placicky se syrem, Letni zeleninovy salat (A: 01,03,07,10)
Ct 14.3. polévka | Polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,06,09)
obé&d 1 | Zapelené téstoviny s vepi.masem a se zeleninou, Salat okurkovy, Napoj (A: 03,07)
Pa 15.3. polévka | Polévka valaSska kyselica (A: 01,07)
obéd 1 Smazeny hermelin, Brambory varené, Jogurtovy dresink, Napoj (A: 01,03,07,10)
Po 18.3. polévka | Polévka Spenatova (A: 01,03,07)
obéd 1 Hrachova ka$e s cibulkou, Chléb kminovy, Okurka sterilovana, Ovoce, Napoj (A:
01,07,10)
Ut 19.3. polévka | Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem (A: 01,03,06,09)
obéd 1 | Kruti platky se smetanovou syrovou omackou, Téstoviny, Napoj (A: 01,07)
St 20.3. polévka | Bulharska polévka (A: 09)
obéd 1 Sekana zahradnickd, Bramborova kaSe, Salat Sopsky, Napoj (A: 01,03,07)
Ct 21.3. polévka | Polévka mrkvova krémova s krutdny (A: 07)
obéd 1 | Veprové sikulské zebirko, Houskové a celozrnné knedliky (kynuté), Jablka , Napoj (A:
01,03,07)
Pa 22.3 polévka | Polévka hrstkova s pohankou a zeleninou (A: 01,07,09)
obé&d 1 | Kufe staroprazské, Brambory Stouchané s cibulkou, Salat z Cervené fepy, Napoj (A:
N 01,07,10)
25.3. polévka | Zeleninova polévka minestrone s ryzi (A: 07,09)
f f) obéd 1 Rybi filé v jogurtové marinadé, Brambory vafené, Salat mrkvovy, Napoj (A: 07)
U #99-\_\ polévka | Polévka z €ervené Cocky a kofenové zeleniny (A: 01,07,09)
)j z \\ obéd 1 Bolorisky nakyp (lasagne), Ovoce, Napoj (A: 01,03,07,09,13)

Polévka jahlova se zeleninou (A: 07,09)
Kriti vypecky, Duseny Spenat, Bramborové knedliky , Napoj (A: 01,03,07)
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obéd 1
~

fjich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.
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Jidelni listek

od 01.03.2024 do31.03.2024

Zména vyhrazena
Sledujte aktuani jidelni¢ek na www.strava.cz nebo na dvefich Skoly.
Hmotnost porce odpovida sSkolnim normam podle stanovenych koeficientu.

V(s




