Jidelni listek

od 01.12.2023 do22.12.2023

Pa 1.12. polévka | Polévka drozdova (A: 03,09)
obéd 1 Kufe Mamincino, Téstoviny, Salat mrkvovy, Mz
Po 4.12. polévka | Polévka bramb. krém s cizrnou (A: 07) \ l
obéd 1 Hrachova kase s cibulkou, Chléb kminovy, O jovana , Ov4ce, Napoj (A: Z
01,07,10) ¢ ;*\
Ut 5.12. polévka | Polévka andélska (rajéatova) s ovesnymi vioékami (A: 01,06,09) /&
ob&d 1 | Certlv katdv $leh, Dusena ryze, Salat okurkovy, Napoj (A: 1
St 6.12. polévka | Polévka jahlova se zeleninou (A: 07,09)
obéd 1 Vepiova peCené selska, DusSené kyselé zeli, Brambory varené, 01)
Ct 7.12. polévka | Polévka ockova (A: 01)
obéd 1 Palacinky s tvarohem a marmeladou, Vanilkové mléko, Ovoce (A: 01,03,07
obéd 2 | Téstoviny zapecené s listovym Spenatem a syrem (A: 01,03,07)
Pa 8.12. polévka | Polévka zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Kufeci platek pfirodni, Omacka syrova, Brambory pecené, Zeleninova obloha , Napoj
(A: 01,07,10)
Po 11.12. polévka | Polévka koprova (kulajda) (A: 01,03,07,09)
obéd 1 | Spagety s tomatovou omackou, Ovoce (A: 01,07)
Ut 12.12. polévka | Polévka Spenatova (A: 01,03,07)
obéd 1 Karbanatky pecené, Bramborova kase, Zelny salat se soj. boby a fepou (A: 01,03,07)
St 13.12. polévka | Polévka hovézi s domacimi nudlemi (A: 01,03,09)
obéd 1 | Svickova na smetané, Houskové knedliky (A: 01,03,07,09,10)
Ct 14.12. polévka | Hraskova krémova polévka
obéd 1 | Vepfova tatranska kotleta, Brambory Stouchané, Kompot ovocny (A: 06,07)
Pa 15.12. polévka | Polévka hrstkova s pohankou a zeleninou (A: 01,07,09)
obéd 1 | Krudti maso na paprice, Bramborové halusky (A: 01,07)
Po 18.12. polévka | Polévka fazolova (A: 01)
obé&d 1 | Bulgur s hrdSkem, kukufici a karotkou, Salat Sopsky, Ovoce (A: 01,06,07,09)
Ut 19.12. polévka | Polévka frankfurtska s bramborem (A: 01,06)
obéd 1 | Krati nudlicky s pérkem, Brambory vafené, Omacka tatarska (A: 01,06,07,08,10)
St 20.12. polévka | Polévka kvétakova (A: 01,03,06,07,09)
obéd 1 | Veprové sikulské zebirko, Bramborové knedliky (A: 01,07)
Ct 21.12. polévka | Polévka hrachova (A: 01)
obéd 1 Rybi filé smazené, Bramborovy salat (A: 01,03,04,07,09,10)
Pa 22.12. polévka Polévka cibulova (A: 01,06,09)
obéd 1 | Kufeci maso po zahradnicku, DuSena ryze, Salat ledovy (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06 Sojové boby (séja) 10 Hofcice

Zména vyhrazena
Sledujte’ aktuani jidelni¢ek na www.strava.cz nebo na dvefich skoly.
Hmotnost porce odpovida Skolnim normam podle stanovenych koeficientu.



