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St  1.11. polévka Polévka hráškový krém (A: 01,07)
oběd 1 Kuřecí stehno na česneku, Brambory  mačkané se smetanou, Salát z červené řepy (A:

01,03,07)
Čt  2.11. polévka Polévka bramborová venkovská (A: 01,06,09)

oběd 1 Vepřová kýta hamburská, Houskové knedlíky (kynuté) (A: 01,03,07,09,10)
Pá  3.11. polévka Polévka zelenin. s drožďovými knedlíčky (A: 01,03,09)

oběd 1 Kuřecí maso a la čína, Dušená rýže na kari, Salát hlávkový (A: 06)
Po  6.11. polévka Polévka cibulová s bramborem (A: 01,07)

oběd 1 Fazolový guláš se sojovým masem, Chléb, Tvarožník (A: 01,03,06,07)
Út  7.11. polévka Polévka mrkvová krémová (A: 07)

oběd 1 Vepřový řízek smažený, Bramborová kaše, Kompot ovocný míchaný (A: 01,03,07)
St  8.11. polévka Polévka česneková (A: 01,06)

oběd 1 Kachní prsa pečená, Zelí dušené hlávkové červené - modré, Bramborové knedlíky (A:
01,03)

Čt  9.11. polévka Polévka hrstková (A: 01,09)
oběd 1 Nudle s mákem a s tvarohem, Vanilkové mléko, Ovoce, Voda s citrónem (A: 01,07)
oběd 2 Čočkové karbanátky, Bramborová kaše, Trhaný salát s dijonskou emulzí (A:

01,03,07,10)
Pá  10.11. polévka Zelná polévka se šunkovou klobáskou (A: 01)

oběd 1 Vepřová játra na cibulce, Bulgur s hráškem, Salát míchaný (okurek, paprika, rajčata)
(A: 01)

Po  13.11. polévka Polévka z červené čočky a kořenové zeleniny (A: 01,07,09)
oběd 1 Losos na másle, Bramborová kaše, Mrkvový salát s ananasem a jogurtem (A: 07)

Út  14.11. polévka Polévka zeleninová se sýrovým kapáním (A: 01,03,07,09)
oběd 1 Boloňský nákyp (lasagne) (A: 01,03,07,09,13)

St  15.11. polévka Polévka cuketová (A: 01,06,09,10)
oběd 1 Krůtí závitek plněný špenátem a mozzarelou, Brambory  šťouchané, Okurkový salát s

jogurtem - tzaziky (A: 01,07,09)
Čt  16.11. polévka Polévka gulášová (A: 01)

oběd 1 Omáčka koprová, Vejce vařené, Brambory vařené (A: 01,03,07)
Po  20.11. polévka Polévka hrachová ze slovenska (A: 01)

oběd 1 Smažený hermelín, Brambory vařené, Jogurtový dresink, Zeleninová obloha (A:
01,03,07,10)

Út  21.11. polévka Polévka špenátová (A: 01,03,07)
oběd 1 Hovězí dobrá roštěná, Dušená rýže, Rajčatový salát s pórkem (A: 01,03,06,10)

St  22.11. polévka Polévka hřejivá dýňová krémová (A: 01,06,09,10)
oběd 1 Domácí buchty plněné marmeládou, Vanilkové mléko, Ovoce (A: 01,03,07)
oběd 2 Krémové rizoto s červenou řepou a parmazánem (A: 07)

Čt  23.11. polévka Polévka zimní zeleninová s ovesnými vločkami (A: 01,06,09)
oběd 1 Krůtí sekaná speciál, Bramborová kaše, Salát ledový (A: 01,03,06,07)

Pá  24.11. polévka Polévka z vaječné jíšky (A: 01,03,09)
oběd 1 Kuřecí perkelt po maďarsku, Bramborové špecle

Po  27.11. polévka Polévka fazolová (A: 01)
oběd 1 Rybí filé na rajčatech a paprikách, Bramborová kaše, Salát z čínského zelí s karotkou

(A: 04,07,09,10,11)
Út  28.11. polévka Polévka  brokolicová , krémová (A: 01,07)

oběd 1 Halušky se zelím a uzeným masem (A: 01,06,07,09)
St  29.11. polévka Polévka pórková (A: 01,07)

oběd 1 Brambory gratinované s špenátem a sýrem, Okurka sterilovaná (A: 07,10)
Čt  30.11. polévka Polévka rajčatová s ovesnými vločkami (A: 01,07)
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oběd 1 Krůtí maso po myslivecku, Houskové knedlíky (kynuté) (A: 01,03,07,09)

Změna vyhrazena
Sledujte aktuání jídelníček na www.strava.cz nebo na dveřích školy.
Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


