Jidelni listek

od 01.09.2023 do30.09.2023

Po 4.9. polévka | Polévka hrstkova s pohankou a zeleninou (A: 01,07,09)
obéd 1 Duseny Spenat, Vejce varené, Brambory varené, Napoj, Ovoce (A: 01,03,07)
Ut 5.9. polévka | Polévka zelenin. s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,03,09)
obéd 1 Kurfeci stehna pe€end, Dusena ryze s hraSkem, Salat rajc¢atovy s pdérkem, Napos
07)
St 6.9. polévka | Polévka cuketova (A: 01,06,09,10)
obéd 1 | Sekany doudlebsky skfivan, Bramborova kase, Kompot dyrovy, Napoj (A: 01,03,07)
Ct 7.9. polévka | Polévka bramborova jarni (A: 01,06,07,09)
obéd 1 Kufeci medailonky se smetanovou omackou, Téstoviny, Napoj, Ovoce (A: Om
Pa 8.9. polévka | Polévka hovézi s domacimi nudlemi (A: 01,03,09) ' -. "
obéd 1 Svickova na smetané, Celozrnné knedliky (kynuté), Napoj (A: 01,03,07,09, 10) .._---.: \
Po 11.9. polévka | Polévka krkono$ska cibulagka (A: 09) \Q:’:
ob&d 1 | Fazole kovbojské s kofenovou zeleninou, Chléb, Calamada, Napoj, Ovoce (A: ' !'-...
01,06,09) N
Ut 12.9. polévka | Polévka Cesnekova s krupkami (A: 01,06,09)
obéd 1 | Veprovy fizek pfirodni, Bramborova kaSe, Salat okurkovy, Napoj (A: 01,07)
St 13.9. polévka | Polévka jahlova se zeleninou a drozdim (A: 07,09) s
obéd 1 Smazené vdolky se zakys. smetanou, Ochucené mléko, Ovoce (A: 01,03,07)
obéd 2 Ryzové nudle s tunakem a zeleninou, Napoj (A: 01,03,07,09)
Ct 14.9. polévka | Polévka mrkvova krémova (A: 07)
obéd 1 Kufeci plnény zavitek, Brambory Stouchané, Jogurtovy dresink, Napoj (A:
01,06,07,09,10)
Pa 15.9. polévka | Polévka frankfurtska (A: 01,06,07)
obé&d 1 | Rybi paela po ¢esku, Salat ledovy, Napoj (A: 07)
Po 18.9. polévka | Polévka koprova (kulajda) (A: 01,03,07,09)
obéd 1 Spagety s tomatovou omackou, Syr strouhany, Salat ovocny, Napoj (A: 01,07)
Ut 19.9. polévka | Zeleninova polévka minestrone s ryzi (A: 07,09)
obéd 1 | Kufeci vypecky, Dusené hlavkoveé zeli, Houskové knedliky (kynuté), Napoj (A:
01,03,07)
St 20.9. polévka | Polévka krupicova s vejcem, Holandsky fizek, Bramborova kase, Salat mrkvgmy |
ananasovym kompotem, Napoj (A: 01,03,06,07,09) ﬁ {’
Ct 21.9. polévka | Polévka vlockova (A: 01,07,09)
obéd 1 | Zapecené brambory se zeleninou a €o¢kou, Salat z inského zeli, Napoj, Ovoce
03,07)
Pa 22.9. polévka | Polévka ze zeleného hrasku (A: 01,03,07)
obéd 1 Hovézi pe¢ené znojemska, Tarhoria, Napoj (A: 01,10)
Po 25.9. polévka | Polévka fazolova (A: 01)
obéd 1 | Rybi filé na masle, Bramborova kase, Salat Sopsky, Napoj (A: 04,07)
Ut 26.9. polévka | Polévka z brokolice (A: 01,07)
obéd 1 Rizoto srbské z vepf. masa, Strouh. syr, Okurka sterilovana, Napoj, Ovoc
St 27.9. polévka | Polévka jahlova se zeleninou a drozdim (A: 07,09)
obéd 1 Svestkové bramborové knedliky, Miéko, Napoj, Ovoce (A: 01,07)
obéd 2 | Bramborové halusky se zelim , Napoj (A: 01,06,07,09)
Pa 29.9. polévka | Polévka porkova (A: 01,07)
obéd 1 | Krdti maso na kari omacce, Bramborové gnocchi (A: 01,

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu:

* Strdva-& Sdjové boby (s

01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10
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Zména vyhrazena
Sledujte aktuani jidelni¢ek na www.strava.cz nebo na dvefich Skoly.
Hmotnost porce odpovida Skolnim normam podle stanovenych koeficientd.
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