Jidelni listek

od 01.06.2022 do30.06.2022

St 1.6. polévka | Polévka porkova
obéd 1 Kriti steak s Cesnekovou omackou, Bramborové noky
Ct 2.6. polévka | Polévka jahelna
obéd 1 | Veprova tatranska kotleta, Brambory varfené, Zeleninova obloha
Pa 3.6. polévka | Polévka hrstkova
ob&d 1 | Spagety, Omacka syrova s bylinkami, mouénik
Po 6.6. polévka | Polévka bramborova jarni
obéd 1 | Cocka na smetané, Chléb, Okurka sterilovana
Ut 7.6. polévka | Polévka mrkvova krémova
obéd 1 Kureci stehna pecend, DuSena ryze, Salat z Cervené fepy
St 8.6. polévka | Polévka fazolova
obéd 1 Zemlovka s jablky a tvarohem, vanilkové mléko
obé&d 2 | Zeliz &ervené fepy, Bramborové knedliky
Ct 9.6. polévka | Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem
obéd 1 Hovézi peené Stavnata, Téstoviny
Pa 10.6. polévka | Polévka zeleninova
obéd 1 Veprovy fizek pfirodni, Bramborova kase, Okurkovy salat s jogurtem
Po 13.6. polévka | Polévka rajéatova s kuskusem
obéd 1 Rizoto zeleninové s keCupem a strouhanym syrem, Salat ledovy
Ut 14.6. polévka | Polévka kroupova se zeleninou
obéd 1 Rybi filé na celeru a pérku, Bramborova kaSe , Salat z Cerveného zeli s karotkou a
St 15.6. polévka | Polévka vlockova
obéd 1 | Krudti moravsky vrabec, DuSeny Spenat, Bramborové knedliky
Ct 16.6. polévka | Polévka dyfova krémova
obéd 1 Kufe a la €ina, Dusena jasminova ryze, Salat z ¢inského zeli
Pa 17.6. polévka | Polévka dribezi s téstovinami
obéd 1 Vepriové v mrkvi, Brambory vafené
Po 20.6. polévka | Polévka hrachova
obéd 1 | ZapecCené téstoviny se zeleninou a syrem, Salat mrkvovy
Ut 21.6. polévka | Polévka kvétakova
obéd 1 Kufeci nudli¢ky pfFirodni, Brambory americké, Omacka dabelska
St 22.6. polévka | Polévka z hlavkového zeli
obé&d 1 | Bramborové $iSky s makem, Miéko, Banany - ovoce
obéd 2 | ZapecCena brokolice se syrem, Brambory vafené
Ct 23.6. polévka | Polévka z vaje¢né jiSky
obé&d 1 | Veprovy fizek smazeny, Bramborova kase, Kompot ovocny
Pa 24.6. polévka | Polévka hovézi s ryzi
obé&d 1 | Hovézi maso varené, Omacka koprova, Houskové knedliky (kynuté)
Po 27.6. polévka | Polévka kukufi¢ny krém s popcornem
obéd 1 | Zapecené brambory se zeleninou a syrem, Salat rajéatovy s pérkem
Ut 28.6. polévka | Polévka Sockova
obéd 1 Krati placky se syrem v kukuf. strouhance, Brambory mackané se smetanou, italsky
St 29.6. polévka | Polévka bramborova
obéd 1 | Veprovy madarsky perkelt, DuSena ryze
Ct 30.6. polévka | Polévka kminova s vejcem
obéd 1 Korejské téstoviny, Salat hlavkovy

Zména vyhrazena

Sledujte aktuani jidelni¢ek na www.strava.cz nebo na dvefich Skoly.
Hmotnost porce odpovida skolnim normam podle stanovenych koeficientu.




