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St  1.6. polévka Polévka pórková
oběd 1 Krůtí steak s česnekovou omáčkou, Bramborové noky

Čt  2.6. polévka Polévka jáhelná
oběd 1 Vepřová tatranská kotleta, Brambory vařené, Zeleninová obloha

Pá  3.6. polévka Polévka hrstková
oběd 1 Špagety, Omáčka sýrová s bylinkami, moučník

Po  6.6. polévka Polévka bramborová jarní
oběd 1 Čočka na smetaně, Chléb, Okurka sterilovaná

Út  7.6. polévka Polévka mrkvová krémová
oběd 1 Kuřecí stehna pečená, Dušená rýže, Salát z červené řepy

St  8.6. polévka Polévka fazolová
oběd 1 Žemlovka s jablky a tvarohem, vanilkové mléko
oběd 2 Zelí z  červené řepy, Bramborové knedlíky

Čt  9.6. polévka Polévka česneková s bramborem a vejcem
oběd 1 Hovězí pečeně šťavnatá, Těstoviny

Pá  10.6. polévka Polévka zeleninová
oběd 1 Vepřový řízek přírodní, Bramborová kaše, Okurkový salát s jogurtem

Po  13.6. polévka Polévka rajčatová s kuskusem
oběd 1 Rizoto zeleninové s kečupem a  strouhaným sýrem, Salát ledový

Út  14.6. polévka Polévka kroupová se zeleninou
oběd 1 Rybí filé na celeru a pórku, Bramborová kaše , Salát z červeného zelí s karotkou a

St  15.6. polévka Polévka vločková
oběd 1 Krůtí moravský vrabec, Dušený špenát, Bramborové knedlíky

Čt  16.6. polévka Polévka dýňová krémová
oběd 1 Kuře á la čína, Dušená jasmínová rýže, Salát z čínského zelí

Pá  17.6. polévka Polévka drůbeží s těstovinami
oběd 1 Vepřové v mrkvi, Brambory vařené

Po  20.6. polévka Polévka hrachová
oběd 1 Zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem, Salát mrkvový

Út  21.6. polévka Polévka květáková
oběd 1 Kuřecí nudličky  přírodní, Brambory americké, Omáčka ďábelská

St  22.6. polévka Polévka z hlávkového zelí
oběd 1 Bramborové šišky s mákem, Mléko, Banány - ovoce
oběd 2 Zapečená brokolice se sýrem, Brambory vařené

Čt  23.6. polévka Polévka z vaječné jíšky
oběd 1 Vepřový řízek smažený, Bramborová kaše, Kompot ovocný

Pá  24.6. polévka Polévka hovězí s rýží
oběd 1 Hovězí maso vařené, Omáčka koprová, Houskové knedlíky (kynuté)

Po  27.6. polévka Polévka kukuřičný krém s popcornem
oběd 1 Zapečené brambory se zeleninou a  sýrem, Salát rajčatový s  pórkem

Út  28.6. polévka Polévka čočková
oběd 1 Krůtí placky se sýrem v kukuř. strouhance, Brambory  mačkané se smetanou, italský

St  29.6. polévka Polévka bramborová
oběd 1 Vepřový maďarský perkelt, Dušená rýže

Čt  30.6. polévka Polévka kmínová s vejcem
oběd 1 Korejské těstoviny, Salát hlávkový

Změna vyhrazena
Sledujte aktuání jídelníček na www.strava.cz nebo na dveřích školy.
Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů.


