Zakladni informace

Ves détska (Pediculus capitis) je bezkridly paraziticky hmyz, ktery Zije pouze ve vlasech
lidi, nejcastéji déti ve véku 6-15 let. Nelze ji prenést na zvirata, podobné jako zvireci
druhy nejsou prenosné na ¢lovéka. ZavSivenosti se odborné rika pedikuléza. VeS détska
neni prenasetem Zadnych choroboplodnych zarodki. Nedospélé i dospélé vS§i se Zivi
sanim Kkrve. Délka jejich téla se pohybuje mezi 2-3,5 mm. V§i maji 3 pary nohou, jsou
opatiené silnymi drapy, jimiz se pevné pridrzuji vlasi. Samicka klade vajicka, zvana
hnidy, ktera prilepuje pevhym tmelem na vlasy, tésné u pokozky. Vaji¢ka v§i (nazyvana
hnidy) jsou asi 0,8 mm dlouha. Z hnid se jiz za 7 dni vylihnou larvy v§i (odborné
nazyvané nymfy), které za¢inaji ihned bodat a sat krev. Cerstvé vylihlé larvy vii jsou

svétle zbarvené a jen asi 1 mm dlouhé, a proto se snadno piehlédnou.

Cely jejich vyvoj probéhne za 17-25 dni, samicky se dozivaji 3-5tydni a béhem zivota
naklade kazda z nich 50-150 vajicek. Jestlize v¢as nepodnikneme potiebnad opatieni, jsou

vlasy v kratké dobé pIné vsi a hnid.

Spolehlivym dlikazem zavSivenosti je ndlez Zivych v§i pfi vy€esavani (nejlépe hustym
hiebenem ,,v§ivackem*) nebo pfi prohlidkach vlasi. Hnidy se vyskytuji nejcastéji na vlasech
za usima. Jestlize je délka vlasu mezi ptilepenou hnidou a pokozkou vétsi nez 1 c¢cm, jsou
hnidy s nejvétsi pravdépodobnosti mrtvé, nebo jiz vylihlé. Bélavé hnidy, necely 1 mm dlouhé,
lze najit nejcastéji na vlasech rostoucich za usima. RovnéZ lezouci v§i se zdrzuji na vlasech

tésné u pokozky.
Jak se ves détska prenasi a projevuje?

K ptenosu v§i dochazi pfi tésném kontaktu s napadenou osobou, nejéastéji mezi prisluSniky
rodiny, mezi sourozenci, spoluzaky ve $kole nebo pfi letnich a zimnich rekrea¢nich pobytech
déti. Pfitomnost v§i se projevuje nadmérnym svédénim hlavy. Nékdy byva népadnéjSim
pfiznakem lechtani, zpisobené prolézanim vsi mezi vlasy, nejcastéji po vecernim ulehnuti do
postele. Napadené déti byvaji neklidné, trvale nevyspalé, ve Skole nepozorné. Ves détska v
nasich podminkach neptendsi zaddné plivodce infekénich onemocnéni ani nepisobi jiné

objektivni potiZe. ZavSivenost je pfedevSim problém spolecensky.
Jak se Ize vS§i détské zbavit?

Spolehlivym ditkazem zavSivenosti je nalez zivych v§i pfi vyCesdvani (nejlépe hustym
hfebenem ,,v§ivackem*) nebo pfi prohlidkach vlast. Pfi tom dité skloni hlavu nad umyvadlo
nebo bily papir, velikosti asi 50 x 50 cm, rozloZeny na stole. Hieben tdhneme ve vlasech
smérem od temene hlavy dopfedu, opatrnég, avSak tésné pii pokozce. Vy€esané v§i padaji na
papir nebo zistavaji na hiebeni. Jestlize zadné v§i nevyCeSeme a nejsou pritomny ani hnidy je

v

to nejspolehlivéjsi ditkaz, Ze dité neni zavSiveno. Vyc€esavani musi trvat 3 az 5 min. Vyc€esané



v§i musime usmrtit zamacknutim nebo postiikanim odvSivovacim pfipravkem. V umyvadle
muzeme jednoduSe splachnout. Jinak mohou vlézt zpét do vlast. Jedinym moznym
preventivnim opatienim proti vsi détské jsou Casté a dikladné prohlidky vlast a v ptipadé
nalezu vs§i neodkladné odvsiveni. Ve§ détskd vzdoruje vSem béznym hygienickym tkonim,
jako je bézné Cesani a myti vlasi. K jejich odstranéni je nutné pouzivat pfipravky k tomu
uréené, nejlépe po doporuceni détského lékate nebo 1ékarnika. Cenové nejdostupnéjsi je
TOPVET Pedicap OL 100ml détsky vlasovy olej. Cenové dostupny je i Prenox, ktery je
ucinny i na hnidy. V kazdém ptipad¢ je vhodné prostredky na odvSiveni pouzit opakované za
cca 7 dni. Zatim neexistuje zadny ptipravek, ktery by z vlast odstranil hnidy. Ty je mozné
z¢asti vyCesat hustym a vlhkym hiebenem a zbytek je nutno stdhnout z vlasti ru¢né. Zasahy
proti v§i détské se snadnéji a G€innéji provadéji na vlasech kratSich a upravenych. V nich také
pfitomnost vsi diive zjistime. Pti vyskytu v§i v rodin€ s vice détmi je vhodné provést zasah
proti v§im soucasné u vSech sourozencu, prohlidce se nutné musi podrobit i dospé&lé osoby. V
domaécnosti je nutné oSetfit veskeré textilie, s kterymi postizené osoby piisly do styku (lozni

pradlo, ¢epice, Calounény nabytek). Odvsivit napadené déti je povinnosti rodica.

V piipadé vyskytu pedikuldzy (ale i jinych infekénich onemocnéni) ve $kole je naprosto
nezbytnd spolupréce s rodici (zakonnymi zastupci) vSech déti. Ucitelé sami nemohou détem
hlavy plosn¢ kontrolovat, aby nerozsifili pedikuléozu na dals$i déti, ale maji informovat co
nejdiive po zjisténi ndkazy jak rodi¢e daného ditéte, tak rodice ostatnich zakd. Zbavit déti vsi

je povinnosti rodici, nikoliv Skoly a jejich pedagogickych pracovnikii.

Povinnosti rodicu:

okamzit¢ nahlasit tfidnimu uciteli a vedeni Skoly vyskyt v$i, ¢i hnid u ditéte
zabezpecit takové oSetieni hlavy ditéte, aby byly odstranény jak vsi, tak hnidy
dit¢ mtze nastoupit do Skoly az po splnéni predchoziho bodu



