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Čt  1.10. polévka Polévka drůbeží s těstovinami (A: 01,09)
oběd 1 Krůtí maso na kari s cizrnou, Dušená rýže, Salát zeleninový s jablky, Nápoj (A:

01,07,09)
Pá  2.10. polévka Polévka zeleninová jarní (A: 01,07)

oběd 1 Vepřové výpečky, Dušené hlávkové zelí, Bramborové a  celozrnné knedlíky, Nápoj (A:
01)

Po  5.10. polévka Polévka rajčatová s bazalkou (A: 01,03,07)
oběd 1 Rybí filé  po novohradsku, Bramborová kaše, Okurkový salát s kukuřicí, Nápoj (A:

01,06,07,09)
Út  6.10. polévka Polévka hovězí s hvězdičkami (A: 09)

oběd 1 Hovězí pečeně na houbách, Bulgur vařený, Mrkvový salát, Nápoj (A: 01,01a,07)
St  7.10. polévka Polévka špenátová (A: 01,03,07)

oběd 1 Vepřový guláš debrecínský, Houskové špaldové knedlíky (kynuté), Nápoj (A:
01,03,06,07)

Čt  8.10. polévka Polévka fazolová se smetanou (A: 01,07)
oběd 1 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, Kakaové mléko, Voda s citrónem, Ovoce

(A: 01,03,07)
oběd 2 Zelí z  červené řepy, Bramborové šišky, Nápoj (A: 01)

Pá  9.10. polévka Polévka francouzská s mušličkami (A: 01,03,09)
oběd 1 Kuřecí nudličky  přírodní, Omáčka sýrová, Bramborové špecle, Nápoj (A: 01,07)

Po  12.10. polévka Polévka čočková (A: 01)
oběd 1 Smažený sýr, Brambory vařené, Omáčka tatarská s jogurtem, Nápoj ( Jídlo zvolené

dětským parlamentem 1. stupně) (A: 01,03,07,10)
Út  13.10. polévka Polévka brokolicový krém (A: 01,06,07,09)

oběd 1 Rizoto s vepř. masem, zeleninou a pohankou, Salát rajčatový s cibulí, Nápoj (A: 07)
St  14.10. polévka Polévka kroupová se zeleninou (A: 01,06,09)

oběd 1 Zapečené těstoviny s krůtím masem a brokolicí, Salát okurkový s jogurtem, Nápoj (A:
03,07)

Čt  15.10. polévka Polévka pórková s jáhlovými vločkami (A: 01,03,07)
oběd 1 Bramborové halušky se zelím s brynzou a tofu, Nápoj, Ovoce (A: 01,07)

Pá  16.10. polévka Polévka dýňová krémová s kokosovým mlékem (A: 01,06,09,10)
oběd 1 Luštěninová  sekaná s mletým masem, Bramborová kaše, Salát z červené řepy, Nápoj

(A: 01,03,07)
Po  19.10. polévka Polévka cizrnová krémová s uzenou paprikou (A: 01,07,09)

oběd 1 Pečené rybí šišky, Dušený špenát, Brambory vařené, Nápoj (A: 01,03,04,07)
Út  20.10. polévka Polévka bramborová (A: 01,09)

oběd 1 Boloňské špagety s červenou čočkou, Strouhaný sýr, Nápoj (A: 01,07,09)
St  21.10. polévka Polévka z červené řepy (A: 07)

oběd 1 Krůtí nudličky s pórkem, Brambory opékané, Jogurtový dresink, Nápoj (A:
01,06,07,10)

Čt  22.10. polévka Polévka kapustová (A: 01)
oběd 1 Kuře staropražské, Rýže tří barev, Salát z čínského zelí s karotkou , Nápoj (A:

01,07,10)
Pá  23.10. polévka Polévka z vaječné jíšky (A: 01,03,09)

oběd 1 Čočkové lečo s bramborem, Chléb celozrnný, Nápoj, Ovoce
Po  26.10. polévka Polévka česneková (A: 01)

oběd 1 Květákový mozeček , Brambory  šťouchané, Salát z kysaného zelí (zelný) čalamáda,
Nápoj (A: 03)

Út  27.10. polévka Polévka jáhlová se zeleninou a droždím (A: 07,09)
oběd 1 Masové koule v rajčatové omáčce, Těstoviny celozrnné, Nápoj (A: 01,03,07,09)



01.10.2026 31.10.2026
Jídelní lístek

od do

St  28.10. oběd 1 Státní svátek! Nevaří se!
Čt  29.10. polévka Polévka kmínová s vejcem (A: 01,03,09)

oběd 1 Uzené maso vařené, Omáčka křenová, Houskové knedlíky (kynuté), Nápoj (A:
01,03,07)

Pá  30.10. polévka Polévka cibulová (A: 01,06,09)
oběd 1 Kuře á la čína, Dušená rýže, Nápoj (A: 03)
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


