Jidelni listek

od 02.03.2026 do31.03.2026

Po 2.3. polévka | Polévka ze zelené €ocky se zeleninou (A: 09)
obéd 1 Fazolové lusky na smetané s koprem, Brambory vafené_Ve
citrénem, Ovoce (A: 01,03,07) 2.
Ut 3.3. polévka | Polévka bramborova s krupkami (A: 01,06,09)
obéd 1 | Zvéfinovy gulas, Houskové a Spaldové knedliky (kynt
01,03,07) # :
St 4.3. polévka | Polévka pdrkova se syrovym kapanim (A: 01,03,07) f
obéd 1 Kure staroprazské pecené, Bulgur vareny, Salat z ceW ;
citrénem (A: 01,01a,07,10) '
Ct 5.3. polévka | Polévka z brokolice (A: 01,07)
obé&d 1 | Vepfovy fizek pfirodni, Brambory vaiené sypané paZitkou, Raj¢atovy salat #Napoj,
Voda s citronem (A: 01)
Pa 6.3. polévka | Polévka kvétakova s jahly (A: 01,03,06,07,09)
obéd 1 | Kufeci maso na paprice, Barevné téstoviny vietena, Napoj, Voda s citréfiem (A
01,07)
Po 9.3. polévka | Polévka lusténinova (A: 01,06,09)
obéd 1 Lazané se Spenatem, s dyfiovym beSamelem, Jogurt s ovocem, Nap
citrénem (A: 01,03,07)
Ut 10.3. polévka | Polévka mrkvova krémova s krutony (A: 07)
obéd 1 Hovézi pecené cikanska, Brambory Stouchané s cibul
s citronem (A: 01,10)
St 11.3. polévka | Polévka valasska kyselica (A: 01,07)
obéd 1 Rybi paela s tarhoriou po ¢esku , Kompot ovocny michany, NapOJ,-' bda s citrbnem
(A: 04,07)
Ct 12.3. polévka | Polévka kapustova z riizickoveé kapusty (A: 01,07) :
obéd 1 Bramborové SiSky s makem a Svestkovym prelivem, Mléko, Ovoce,Moda s citrénem
(A: 01,07) E
obé&d 2 | Zeliz &ervené fepy, Bramboroveé knedliky s cizrnou, Napoj (A: 01):
Pa 13.3. polévka | Polévka z vaje¢né jiSky (A: 01,03,09) &
obéd 1 Krata na smetané se Zampiony, RyZe tfi barev, Napoj, Voda s citrof (A: 01,07)
Po 16.3. polévka | Polévka zelenin. s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,03,09)
obéd 1 Karbanatky z Cervené ¢oCky smazené, Bramborova kase, Zelenin_ obloha, Napoj,
Voda s citrénem (A: 01,03,07) ;
Ut 17.3. polévka | Polévka italska s cizrnou (A: 09) »
obéd 1 Moravsky vrabec, DuSené kyselé zeli Cervené, Bramboroveé knedlf { celozrnné ,
Napoj, Voda s citronem (A: 01) =
St 18.3. polévka | Polévka fazolova (A: 01)
obéd 1 | Omacka syrova s nivou, Bylinkové makardny, Ovoce, Napoj, Voda itrbnem (A
01,07) '
Ct 19.3. polévka | Polévka zampionova krémova (A: 01,03,06,09) 3
obéd 1 Zapec&ené brambory se zeleninou, Sunkou a syrem, Mrkvovy salét,‘- poj, Voda s
citronem (A: 01,07) 1
Pa 20.3. polévka | Polévka dyfiova s kokosovym mlékem a dyfiovymi seminky :
obéd 1 | Krati nudlicky s listovym Spenatem, Bramborové gnocchi, Napoj, \ “»' a s citronem (A:
01,07) :
Po 23.3. polévka | Zeleninova polévka minestrone s ryzi (A: 07,09)
obéd 1 Hrachova kase s cibulkou, Okurka sterilovana , Zitny chléb, Ovoce apoj, Voda s
citronem (A: 01,07,10) .
Ut 24.3. polévka | Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem (A: 01,03,06,09) :
ob&d 1 | Masové koule v raj¢atové omacce, Téstoviny pfilohove, Napoj, Vo das citronem (A:

01,03,07,09)
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St 25.3. polévka | Polévka jahlova se zeleninou (A: 07,09)
obéd 1 Veprové kostky dusené v mrkvi, Brambory vaiené, Napgi.\Ve
Ct 26.3. polévka | Polévka vlockova (A: 01,07,09) %

obéd 1 Rybi filé na Cesneku a slaning, Bramborova kase s /
jogurtem , Napoj, Voda s citrénem (A: 04,07,10)

Pa 27.3. polévka | Polévka hraSkovy krém (A: 01,07)

obéd 1 Kralic¢i ragll se zeleninou, Bramborové halusky, Napoj

Po 30.3. polévka | Polévka Spenatova (A: 01,03,07)

citronem (A: 03)

obéd 1 Kvétak s vejci jako mozecek, Brambory varené, Salat - ¢

Ut 31.3. polévka | Polévka pohankova (A: 01,07,09)

citrénem (A: 01,03,07,09)

obéd 1 | Vepfové plecko bratislavské, Houskové a celozrnné knedliky (kynuté), Nag

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06
01a Obiloviny - pSenice 07
03 Vejce 09

04 Ryby 10

Sojové boby (soja)
Miéko
Celer
Hofrcice



